
【预告】枫山书院健康讲堂第48讲——《针灸治疗失眠》

为进一步提升健康宣教品质，我院与国家级社科普及基地椒江图书馆“枫山书院”合作，共同

推出健康讲堂栏目，每月1期派出医疗专家开展健康宣讲，普及医疗卫生知识，关爱百姓健康。

时    间：5月8日（星期六）上午9：00

地    点：椒江区图书馆一楼报告厅

本期主题：针灸治疗失眠

 

潘 丹

个人简介：副主任中医师，硕士研究生。2006年毕业于浙江中医药大学，2016年前往浙江

省中山医院进修学习，师从浙江省名中医林咸明等教授。从事针灸等相关临床工作十余载。

负责承担省级、区级课题各一项，参与其他课题多项。已发表文章多篇，其中以第一作者发

表的文章5篇。

专业特长：擅长“针刺”、“艾灸”结合中医经方治疗各种急慢性疾病：妇科相关疾病（月经失

调、痛经、急慢性盆腔炎、卵巢早衰、多囊卵巢综合症、不孕症等）；急慢性失眠症、焦虑

状态等；皮肤损容性疾病（黄褐斑、痤疮及荨麻疹等）。 
坐诊时间：

针灸推拿康复科专家门诊：周三、周五下午

中医针灸妇科专家门诊：周五上午

昨天台州市立医院
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活动须知： 

参加活动的读者，需出示绿色健康码，测量体温，确认无呼吸道异常症状，并正确佩戴口罩。
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