
【英才】坚守信念，医路前行——罗建昌、华浅近

为加快医院人才队伍建设，落实“人才强院、科技兴院”战略，着力培养具备

较全面的医疗、教学、科研综合水平和创新能力及管理能力的中青年骨干，提升

医院学科整体水平和竞争力，促进医院高质量发展，自2021年3月起，台州市立

医院实施“医学英才培养实施工程”。

经过激烈角逐，一共有20位医学英才脱颖而出，一起来认识一下他们吧！

罗建昌

个人简介：
台州市立医院门诊一支部副书记，针灸推拿学硕士，副主任中医师，浙

江省郎伯旭名老中医专家传承工作室负责人。现任中国康复医学会手功

能专业委员会委员，浙江省针灸学会理事，浙江省针灸学会针推结合专

委会候任常务委员，浙江省针灸学会疼痛专委会委员，台州市针灸学会

秘书长。曾获浙江省中医药学会优秀论文一等奖1项，浙江省针灸学会

及各专委会优秀论文奖一至三等奖多项。近年来主持省中医药科研基金

项目1项，参与厅局级课题8项，发表论文20余篇。

小小针灸有大大能量

高中的时候 因为腿扭伤 罗建昌第一次接触到了针灸 不过几天 腿伤就得到了很大的缓
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高中的时候，因为腿扭伤，罗建昌第 次接触到了针灸，不过几天，腿伤就得到了很大的缓

解，这对他来说很是神奇，于是他萌生了去学习针灸推拿的想法。高考后，他如愿进入针灸推拿

专业。参加临床工作后，由于工作需要，他又去上海华山医院进修了现代康复。

针灸推拿康复科的特点是会接触到大量慢性疾病，如中风后遗症、周围神经病、慢性颈肩腰

腿痛等，这些病的恢复往往需要较长周期，同时需要医患的配合和相互信任，这对患者和医生来

说都是不小的考验。因此，罗建昌总是耐心对待每一位患者，和他们积极沟通，鼓励他们按疗程

接受治疗。

接诊中，罗建昌印象最深的是一位阿公，因为车祸入院抢救，经过积极治疗，阿公一切都在

往好的方向发展，但左眼不能睁眼，眼球活动障碍，诊断为“外伤性动眼神经麻痹”。罗建昌对其

进行详细评估，因眼球是精密器官，针灸治疗时必须根据眼肌解剖生理，精准定位，确保有效刺

激眼肌，同时缓慢进针，避免刺伤血管引起眶内出血。经过8周治疗，患者基本恢复正常，各项测

量数据达到治愈标准。



不遗余力推广针灸

为了更好的推广普及针灸，推动针灸医学在台州的发展，由郎伯旭等牵头于2019年3月31日

正式成立台州市针灸学会，罗建昌担任秘书长，在日常工作之余，承担了针灸学会具体工作。同

时他还是台州市科协科技服务团专家，台州市中医药文化科普巡讲专家团成员，积极参加学术主

讲、科普讲座和针灸义诊活动等。

把中医针灸这项“人类非物质文化遗产”宣扬和推广出去，让更多的人感受到中医针灸的神奇魅

力，是罗建昌一直以来所坚持的。



选择介入，心之所向；投身介入，身之所往

受家人影响，华浅近很早就接触了介入医学。问起选择介入医学的原因，华浅近说自己一直

以来就追求能够以最小的创伤实现最优的治疗效果，而介入医学完全契合这一理念，所以选择了

介入医学专业。硕士期间他师从“中国静脉介入大师”、国家科技进步奖获得者、著名介入放射学

专家祖茂衡教授，专注于肿瘤与血管病变的临床介入治疗。

入院工作以来，华浅近主要从事肿瘤介入治疗工作，还承担着一线急诊介入治疗工作，包括

肿瘤破裂出血、内脏出血、产后大出血、支扩咯血等。华浅近说他看过台州四季里凌晨的夜空，

印象最深的是一次夜班，收治了一个28岁的小伙子，因剧烈腹痛急诊入院，CT提示肝癌破裂出血

伴心房内癌栓转移，腹腔内大量出血。凌晨3点上台，1小时内结束手术，准确栓塞破裂的肿瘤病

灶，及时挽救了患者生命。那天正是华浅近30岁的生日，他在唏嘘生命的脆弱和幸运的同时，也

庆幸拥有了介入治疗这个利器。

个人简介：
中共党员，肿瘤介入科主治医师，医学硕士，台州市211人才。现
任台州市医学会介入医学学组委员兼秘书、浙江省抗癌协会放射性
粒子治疗专业委员会青年委员。主持市科技计划A类1项，参与省卫
生科技计划3项；发表SCI、中文核心论文6篇（一作/通讯），获国
家实用新型专利7项，获得台州市自然科学奖二等奖1项、台州市科
技进步奖（第3），2019年获中国医师协会青年医师TACE手术病
例大赛•台州站一等奖。取得高校教师资格，承担台州学院本科生
带教工作，现任科室规培教学秘书。

华浅近

介入手术是在DSA等影像设备引导下，将导管精确插入到病灶的供养血管内，进行局

部灌注化疗、栓塞封堵等，类似于“钢筋水泥”完全阻断肿瘤的滋养血管，使其失去血供

营养，逐渐灭活、坏死，起到治疗目的。

与传统手术相比，介入手术不开刀，在体表只有一个针眼，目前在肿瘤病变、血管病

变中有得天独厚的优势。



世界很大，得去看看；新东西很多，得再学点

学医13年，从手术室的光影交错到实验室的瓶瓶罐罐，华浅近感叹医路漫长，总有新的东西

需要再去学习，因为学科一直在发展，新的治疗设备、方法层出不穷。工作4年后，他决定去读博

来提升自己。经过努力，他顺利考入苏州大学。

读博期间，华浅近积极探寻肿瘤介入治疗新的治疗手段，加入国家重点研发计划首席科学

家、中国科学院苏州医工所庄杰研究员团队，围绕纳秒级脉冲电场对肿瘤消融作用与机制展开研

究。



医路漫漫
初心不忘
砥砺前行
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