
【英才】专注所长，医路奋进——涂文辉、徐志伟

为加快医院人才队伍建设，落实“人才强院、科技兴院”战略，着力培养具备

较全面的医疗、教学、科研综合水平和创新能力及管理能力的中青年骨干，提升

医院学科整体水平和竞争力，促进医院高质量发展，自2021年3月起，台州市立

医院实施“医学英才培养实施工程”。

经过激烈角逐，一共有20位医学英才脱颖而出，一起来认识一下他们吧！

涂文辉

个人简介：
中共党员，主任医师，医学硕士，感染科副主任，浙江省中西医结
合学会肝病专委会青年委员，台州市医学会肝病分会副主任青年委
员。主持中华医学会天晴肝病研究基金和浙江省医药卫生科技计划
项目、台州市科技计划项目等课题5项，参与国家自然科学基金课
题、浙江省中医药局科研基金项目3项，发表学术论文17篇，其中
SCI论文4篇。长期担任本科生实习指导老师，担任规培生导师，担
任省住培结业考核考官。
 

扎根肝病研究，他不断提升自己

因为沉迷于肝病研究，涂文辉选择了感染科，目前长期从事病毒性肝炎临床与科研工作，擅

长各种感染性疾病、急慢性肝炎、肝硬化、肝癌介入微创治疗等。从踏上医学之路起，涂文辉就

不断提升自己 硕士期间师从华山医院著名肝病专家张继明教授 主要从事分子病毒与肝炎免疫

昨天台州市立医院
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不断提升自己。硕士期间师从华山医院著名肝病专家张继明教授，主要从事分子病毒与肝炎免疫

的研究，六年后，他再次选择提升自己，去苏州大学攻读博士。这期间，涂文辉还赴英国英国皇

家自由医院进修学习，开阔视野。同时他也积极开始新技术新项目，在肝穿刺活检、人工肝支持

治疗方面做了大量工作。在中山医院进修学习介入微创技术后，他较早开展肝病介入手术。迄今

为止，涂文辉共开展新技术、新项目8项。

几年前，有一位患者找到他，希望涂文辉能够为他做手术。当时患者被发现肝恶性肿瘤时，

肿瘤已包绕血管，情况非常不好，基本上失去了手术机会。涂文辉详细了解患者的病情之后，觉

得还有手术的可能，于是为患者做了经肝动脉化疗栓塞术（TACE），术后患者恢复很好，之后又

巩固了几次，再结合抗乙肝病毒等内科治疗，患者目前病情非常稳定，至今已有八个年头，像个

正常人一样生活和劳作，患者和家属非常感激他。



 

奔赴湖北抗疫，他不忘党员初心

新冠肺炎疫情爆发以来，涂文辉一直在关注疫情的发展。除了日常感染科诊疗工作，他积极

报名院内发热门诊和隔离病房工作。同时他也期待着能够上前线，与自己的研究生导师和同门师

兄一起“战斗”。天遂人愿，他入选台州市第四批援鄂医疗队出征湖北荆门。白衣逆行，他是医院

最早进新冠重症病房的一批人。经过30多天的辛苦奋战，他们完满完成支援荆门的任务。说起这

段经历，比起厚厚的防护服、呼吸面罩和三层的手套，涂文辉说自己更难忘的是在荆门度过了自

己第19个政治生日。当他站在党旗下宣誓的时候，涂文辉觉得自己所做的一切都有了更大的意

义。



裂隙灯下的角膜守护者

因为感叹于裂隙灯下的神奇世界，徐志伟踏上眼科这条对他而言既神圣又充满挑战的医学

路。硕士期间徐志伟师从著名角膜病专家、浙江省医学会眼科学主委、全国道德模范姚玉峰教

授，接受了严格且规范的角膜病诊治培训。参加临床工作后，他赴广州中山眼科中心进修角膜病

及白内障，在复杂角膜病的诊治方面积累了较丰富的经验。除主攻复杂角膜病外，徐志伟还熟练

掌握眼科常见病及多发病的诊治及常规手术治疗，擅长眼科各类激光手术及治疗。

个人简介：
中共党员，眼科副主任医师，医学硕士。现任台州市医学重点
学科（眼科学）学科秘书。主持台州学院课题1项，参与台州
市课题5项，省自然科学基金课题1项。近5年以第一作者发表
论文4篇，其中中华级别论文2篇，获得台州市科技进步奖三等
奖1项。2018年参加台州市医学会组织的台州市青年眼科医师
读片大赛并获得比赛冠军。

徐志伟



有一次徐志伟接到电话，说有个白内障术后少见的角膜炎患者，需要他来看看。徐志伟一见

阿婆，就发现阿婆紧闭着眼睛，不住地向他抱怨说自己做了白内障手术之后眼睛就一直很不舒

服，有异物感，不停流眼泪，还不能睁眼，用了好几种眼药水和药膏都没有好转。轻声安抚阿婆

后，徐志伟用裂隙灯一看，发现阿婆角膜上皮大片缺损，角膜基质水肿，但没有感染性角膜炎典

型的浸润病灶。经过细看，徐志伟认为这个基质水肿与基质型单疱病毒感染性角膜炎有点像。考

虑到阿婆为高龄的白内障术后患者，可能与机体免疫功能下降导致的机会感染有关，于是徐志伟

调整了眼部用药，并加用了口服抗病毒药物。1周以后阿婆过来复查，一见到他就很激动的说吃了

药马上就好了。再用裂隙灯一看，阿婆的角膜上皮已经完全愈合了，角膜基质水肿也完全消退

了。看着阿婆满意的神情，徐志伟由衷地感到高兴。 

规培教学的辛勤耕耘者



规培教学的辛勤耕耘者

2011年，徐志伟开始接触眼科规培专业基地相关事务，2016年他负责眼科规培专业基地教

学工作，至今他还从事着教学工作。同时，他积极参加浙江大学住培师资培训、浙江省住培高级

师资培训、浙江省住培教学管理人员培训，参与浙江省住培基地检查并顺利通过，参与申报国家

级专业基地申报工作，并多次担任台州市住培年度考核临床实践能力考官。在日常规培工作中，

他勤勤恳恳，兢兢业业，获得带教学员们的一致好评。

医路漫漫
初心不忘
砥砺前行
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