
【党史学习教育】宋维海：以精湛技术诠释医者仁心

为继续推进党史学习教育深入开展，大力继承和发扬党的优良传统，台州市立医院开

展党员先进、典型事迹系列报道，营造学习先进典型、立足岗位建功、争创优秀业绩

的良好氛围。

党员宋维海

昨天台州市立医院
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宋维海 骨科党支部

作为一名骨科医生，他用精湛的技术，诠释着医者使命和仁心，诠释着对患者的责任和担
当，作为一名普通党员，他用朴素的行动和踏实的工作，表达着内心对党的无限敬意与热爱，他
就是骨科党支部党员、骨科中心手足外科副主任宋维海。



宋维海医生参加工作至今已有30多个年头，一直从事临床一线工作，工作任务重、强度大，
经常早来晚走，急诊随叫随到，手术过点更是家常便饭，但他任劳任怨，首先把为人民服务放在
首位，把解决病患的疾苦放在心中，不怕苦不怕累，始终扎根临床一线，用爱心、用行动，认真
服务好每一位病患。“我印象最深的是有一次为一名三指离断的患者实施断指再植手术，由于病
人情况复杂、危急，需要对病人三个断指10余根血管进行吻合通血，当天的手术由我们骨科6位
医生经过13个小时的接力才完成，那天我一直坚持到了最后，看着病人接活的手指，我觉得一切
的疲惫和辛苦都是值得的！”宋维海医生说。



精湛的技术是医疗服务的基础，宋维海医生一直这样认为，在业务技能上他兢兢业业、精益
求精。无论工作有多忙、多累，学习都是他的必修课，他曾到上海第六人民医院、邵逸夫医院等
医院学习进修，他积极参加骨科学术年会和骨科讲座学习，他为每台手术精心设计最佳治疗方
案，还在术后与同组的医生进行及时总结。在自我提升的同时，还主动把所学的知识毫无保留地
传授给下级医生。

经过多年努力，他在技术上得到飞速进步，近年来开展了大量断肢再植、骨整形及糖尿病足
的保肢手术治疗，断肢再植成功率达到95%以上，骨整形技术已达省内前列，多项技术填补我院
空白，多次被媒体报道，社会效益显著。

他还记得一位被几百斤铁架砸中左腿的患者，伤情非常严重，在完成初步的病情评估后，宋
维海医生做出了一个决定，他不仅要保住患者的小腿，还要让他能下地行走。整个手术从当天下
午5点开始，到第二天早上的5点才结束，在这12个小时里，宋维海医生至少做了5个骨科和显微
外科的手术，每一个环节都不能松懈。他介绍说：“如果按照以往，这位患者还需要做3-4次手术
才能完成这么大的工程，而且效果不一定理想，这样的伤情，在急诊一期处理效果显著，这样的
手术对医者的技术和体能要求很高。”

宋维海医生一直强调，在遇到重大创伤的病人时，创伤骨科医生不仅仅要努力“保住这个
腿” 还要把思路延伸 要第 时间想到如何让患者像“正常人 样走路” 秉持这个理念 再加



腿 ，还要把思路延伸，要第一时间想到如何让患者像 正常人一样走路 。秉持这个理念，再加
上高超的技术支持，多年来，他用精湛的医术为患者解除病痛，让一位又一位病人“重获新生”。

糖尿病足的治疗一直是世界难题，病程长，效果差，最终以小腿甚至大腿截肢为结果，严重
影响生存质量，患者及家属同时深受困扰，近年来，宋维海医生一直致力于糖尿病足的治疗研
究，采用中后足保肢技术治疗近百例，大大地缩短了治疗时间，最大可能地保全患者的残足，避
免患者遭受大肢体截肢的痛苦。“只要能让患者少遭点罪，我们医生辛苦一点，累一点也值
了！”这是宋维海医生一直以来所坚持的。



作为一名骨科医生、一名共产党员，他时常见缝插针，积极参加各种义诊和健康宣教活动，
对糖尿病病人进行早期宣教指导，避免病情加重。同时，他还建立患者康复咨询微信群、开设个
人直播健康号，免费对病友进行线上咨询指导，受到了病友们的一致好评。“在这个过程中，我
们为患者群众带去了实打实的帮助，也让我获得一种自我实现的满足感，同时，这也不断提醒着
自己身为医生、身为党员的真心和初心。”
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