
【科普】一胎剖，二胎还能顺产吗？
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第一胎是剖腹产，

那第二胎可以顺产吗？



 

椒江的胡女士是一位二胎妈妈

但是在二宝出生前

一直有一个心结藏在心里

二胎宝宝到底是剖还是顺？

台州市立医院产科

副主任医师刘颖医生告诉你

二胎宝宝是有机会顺产的

但是孕妈妈必须要符合顺产适应症

台州文化生活频道

但是在二宝出生前，胡女士一直有一个心结藏在心里，…
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1、必要条件：孕妇及家属有阴道分娩意愿

2、医疗机构有抢救【剖宫产术后再次妊娠阴道分娩（VBAC）】并发症的条件及相应的应

急预案

3、既往有1次子宫下段横切口剖宫产史，且前次剖宫产手术顺利，切口无延裂，如期恢复，

无晚期产后出血、产后感染等；除剖宫产切口外子宫无其他手术瘢痕

4、胎儿为头位

5、不存在前次剖宫产指征，也未出现新的剖宫产指征

6、2次分娩间隔≥18个月；怀二胎要时隔18个月以上

7、B超检查子宫前壁下段肌层连续

8、胎儿体重≤8斤

由于头胎的宝宝体重有点超标

这次的二胎宝宝

胡女士一直严格控制着体重

经过刘医生的检查

胡女士的骨盆情况

胎方位等方面都没有任何异常

什么是顺产适应症？

一胎剖，二胎顺，要做好这些准备！



可以尝试顺产出二胎宝宝

但是眼看预产期越来越近

随之而来的另一个问题

让胡女士又开始焦虑了起来
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眼看预产期越来越近，随之而来的另一个问题，让胡女士又开始…
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二胎顺产时子宫破裂

这种事情会发生吗？
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二胎顺产时子宫破裂，这种事情会发生吗？#阿福讲健康
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刘颖医生提醒孕妇妈妈们：

一定要自我监测，注意胎动、腹痛、阴道出血、流液情况，特别注意疤痕部位的腹痛情

况等。



台州市立医院产科副主任医师
擅长：在围产期保健、妊娠期合并症及并发症的诊治、高危孕产妇管理及危重孕产妇抢
救等方面有丰富临床经验。
门诊时间：周二上午、周五和周日下午
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