
肿瘤内科专业

一、专业介绍

台州市立医院肿瘤内科成立于 1989 年，经过多年的累积和发展，科室规模

不断壮大，现有医师 9 名，其中副主任医师 2 名，博士学历 1 名，在读博士 1

名，硕士学历 3名。近年来我科和上海华山医院、浙二医院肿瘤科、上海肿瘤医

院开展深度合作，临床综合诊治水平得到一定发展。本科发表 SCI 等论文近 50

多篇。本病区由多个亚学科组成，分别为：肿瘤内科、血液内科、化疗科，且设

有癌痛治疗示范病房和舒缓病房。

癌痛规范化治疗示范病房：科室医务人员掌握癌痛综合诊治理念，采用了以

下控制癌痛方法：药物止痛、LCA 镇痛及腹腔神经阻滞等，对于接受大剂量羟考

酮或难治性癌痛患者，本科常采用 MDT 方法解决疑难癌痛问题。近年使大量中晚

肿瘤患者的癌痛得到控制，生活质量得到提高，使肿瘤患者活得更有尊严。

舒缓病房：特色在于使临终患者能得到符合当地风俗的人性化服务，安祥的

度过最后的日子，使得大多数患者很尊严的度过临终阶段。

作为台州市立医院肿瘤内科专业团队，本科重在创建台州市拥有设备较先进、

人才梯度合理、综合诊治水平较高的肿瘤内科诊疗中心。预期采用 10 年时间使

本专业发展为集医疗、预防、科研及教学于一体的肿瘤综合治疗为主的综合性科

室，成为学科建制完善、亚专业分科明确、人才梯队合理的肿瘤综合治疗中心。

今后本科仍不忘初心，继续前进，不断提高综合诊治水平，以人为本，让每

一位肿瘤、血液患者在本地就能获得国内外最新、最标准的肿瘤防治服务。本科

以“诚信服务、早日康复、您的期盼、我的心愿”为服务理念，和各方病友一道

努力，共同战胜恶性肿瘤所至的困扰。



呼吸内科专业

一、专业介绍

呼吸内科原有 64 张床位，今年扩大到两个病区共 100 张床位，拥有普通床

位，呼吸重症病房，肺功能室，内镜室及呼吸治疗室，承担着医疗、教学及科研

等任务，并开展了支气管镜下的介入诊治，开设了慢性气道疾病等专病门诊。去

年门诊量达到 45542 人次，出院 2200 人次，门诊与病房总收入 3297 万元。我科

现有 17 名医生，其中高级职称 7人，硕士研究生 4人。承担省中医药管理局课

题及台州市卫生局课题。



神经内科专业

一、专业介绍

神经内科建科 30 多年，是台州市医学重点扶持学科（2010 年）及重点支撑

学科（2017 年）、浙江省首批县级医院龙头学科、台州市临床学院神经病学教

研室、中德记忆障碍研究中心、创先争优党员示范岗位、优质护理示范病区，下

设脑血管病研究室及健康长寿大讲堂，是集医疗、教学、科研、社会服务于一体

的学科。学科以脑血管病筛查与防治、认知与运动障碍、癫痫、失眠、头痛、眩

晕、肉毒素治疗为特色，下设记忆障碍、周围神经病、睡眠中心、癫痫、头痛眩

晕、神经康复、神经遗传 7个亚学科，始终坚持“以病人为中心，全心全意为人

民服务”的宗旨服务于广大群众。

我科现有 2个病区，110 张床位，年门诊量逾 5万人次，年出院病人 5000

余人次。.现有医生 21 人，其中正高职称 3人，副高 6人，11 人具有硕士学位，

列入台州市 211、椒江区 131 人才培养计划 5人，护士 40 余人。

我科多次主办国家级、省级继续教育项目及浙江省、台州市神经病学年会、

神经病学沙龙、论坛等，同时连续 10 年开展”健康长寿大讲堂”等医学科普教

育。对口帮扶建设贵州省思南县、江口县人民医院及四川省峨边县人民医院神经

内科。近年来参与 863 子课题、卫生部重大科技专项子课题各一项，主持省厅级

课题 10 余项；发表各类论文 100 余篇，其中 SCI 文章 10 余篇。多次获得台州市

科技进步奖。



消化内科专业

一、专业介绍

台州市立医院消化内科成立于 2000 年，学科共有医生 13 名，其中主任医师

3名、副主任医师 3名，主治医师 3名，获得博士学位 1名，硕士学位 5名，同

时学科配有护士 20 名。学科技术力量雄厚，医疗设备先进，是集医疗、科研、

教学为一体的学科。

科室以消化内镜诊疗为特色，现开展内镜下逆行性胰胆管造影（ERCP），胆

管取石，胆道胰腺肿瘤支架置入术，十二指肠乳头肿瘤切除术，超声内镜检查

（EUS）、纵轴超声内镜下细针穿刺活检术（FNA）及粘膜下肿瘤及消化道早癌剥

离术（ESD）在台州市内处先进水平，常规开展消化道息肉内镜下切除术，上消

化道大出血急诊内镜止血术，食管静脉曲张内镜下套扎术及硬化治疗术，胃造瘘

术，消化道异物取出术。与国内先进团队合作开展内镜下隧道法治疗食管肿瘤；

贲门失驰缓症的 POEM 术等。现为台州内首先开展早期胃癌血清学检测及首先成

立消化道早癌筛查门诊的医院。



心血管内科专业

一、专业介绍

台州市立医院心血管内科有主任医师 5名，副主任医师 3名，主治医师 2

名，住院医生 6名。

(一)、临床方面：

常规内科治疗：在冠心病、高血压、心律失常、心脏瓣膜病、心力衰竭、心

肌病诊断治疗方面紧跟国内外许多新概念、新理论、新疗法、加强业务学习，包

括专家请进来以及本科医生送出去进修，进一步加强三级查房制度，进一步规范

深化疑难病例讨论和危重病例讨论，提高医生的综合分析能力。

介入治疗：我科在 1990 年已经开展心脏临时起博器及永久起博器（包括双

腔起博器）的安装术，2001 年开冠状动脉造影术、冠状动脉球囊扩张术、冠状

动脉内支架植入术、肾动脉造影术、左心室造影，心内电生理检查射频消融术、

复杂先天性心脏病造影。现在已开展血管内超声检查、FFR 测定、药物球囊使用、

三腔起搏器植入、ICD 植入。建立了胸痛中心，明显缩短 DtoB 时间，挽救了许

多心梗患者的生命。

(二)、科学研究：

在以经有科研经历和基础上，将紧跟国内外本学科及相关学科发展的新热点，

进行基础研究。许多新药物的问世以及针对药物进行临床试验。在已开展的冠心

病介入治疗上，针对他汀类药物治疗对粥样斑块消退的影响做一些研究。计划每

年申报区级科研课题 1-2 个，每年申报地市级科研课题 1个，不断促进学科的发

展，对 B钠型尿肽在心力衰竭诊断中的应用价值作一些研究。并探讨洋地黄加β

受体阻滞剂在心力衰竭并快速型房颤方面治疗进行观察，对调脂药物合理应用进

行临床观察，并对高血压病人综合治疗带来的好处进行临床观察。



感染内科专业

一、专业介绍

台州市立医院感染内科自 1980 年创建经近 40 年发展，从最初传染性疾病的

诊治防控逐步转型为“小专科大综合”的现代感染内科模式，在肝病、非传染性

感染病、肺结核、新发传染病诊治、抗生素合理应用及肝癌介入等各方面逐步形

成了集医、教、研于一体的多方位亚专科发展方向，我科以防治结合、服务患者

为宗旨，立足台州，稳步发展，推陈出新。与复旦大学附属华山医院、中山医院

长期合作，促进学科全面发展，持续关注国际新发传染病流行动态，确保随时应

对突发公共卫生事件。

我科医师团队均为本科以上学历，硕士学位 6人，目前主任医师 4人，副主

任医师 3人，护理团队中副主任护师 1人。目前感染内科病区设床位 54 张，2017

年收治病人数 1335 人次，门诊人次 53217 人次，以诊治感染性疾病、发热待查、

肝病、结核病及其它传染病为主要方向，在不明原因发热、肝衰竭救治、疑难感

染性疾病的诊治等方面经验丰富，承担院内抗生素应用的会诊任务，目前常规开

展肝穿刺活检、人工肝及肝病介入诊治技术。

医疗团队中拥有教师资格证者10人，自2009年开始承担台州学院医学院《传

染病学》教学任务，设立台州学院传染病学教研组，近年来十分重视规培师资培

养，感染内科教学小组隶属于国家级内科规培基地。

我科曾作为主要参加单位参与“十一五”、“十二五”国家重大科技专项课

题项目“结核病中西医结合治疗方案研究”，顺利完成课题任务，在核心期刊发

表文章 3篇，参与编写出版书籍《结核病中西医治疗学》。2017 年获得浙江省

自然科学基金会批准基础公益研究计划项目立项“质粒介导的产碳青霉烯酶的肠

杆菌多药耐药基因研究”。全科近年来累计发表 SCI 论文 3篇及国内核心期刊论

文数十篇。

以我科为主要发起单位成立台州市医学会临床微生物与免疫学组，2016 至

2017 年举办省级继续教育 2次，2015 至 2018 举办市级继续教育 8次，2015 年

我科被评为椒江区医学重点学科，2016 年被评为浙江省医师协会县市级感染病

学科重点专科。
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