
【提醒】惊险！9岁男孩误吞缝衣针，紧急胃镜巧“取针”

 

2021年12月27日下午，一场惊险的胃镜手术正在内镜手术室进行。9岁小男孩误食一枚

缝衣针，需要紧急进行“取针”手术。二十多分钟后，“凶针”顺利取出，很快小男孩就平安离开

了医院。 
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12月27日下午，9岁的小男孩，在与同学玩闹的时候，不小心将一枚缝衣针吞了下

去。得知消息后，心急如焚的父母立刻带着小男孩前来台州市立医院寻求帮助。

接诊的医生在得知小男孩吞了一枚缝衣针之后，立刻安排腹部CT。腹部急诊CT提

示：胃腔内见条状致密影，长约2.8cm。

此时距离吞咽缝衣针已经1个多小时，万幸的是，针暂时没有戳破消化道及掉入小

肠，但随着时间的推移这种危险情况随时可能会发生。紧急会诊后，内镜中心的医护人

员凭借多年来的实战经验，决定对小男孩行胃镜下微创手术。

通过交流，准备手术的医护人员得知患者刚吃了食物，如今腹部还有不少未消化的

食物，无法麻醉，意味着小男孩要在清醒的状态下接受胃镜手术，这无疑加大了手术的

难度。况且缝衣针是非常细小的长条物，在满是食物的胃里寻找一枚小小的缝衣针，更

是难上加难。

“凶针”停留腹腔多一秒，孩子就多一分危险，值班医生必须立刻为小男孩“铤而走

险”。为保证孩子术中的良好配合，护士耐心、温柔地与小男孩交流，缓解其紧张害怕

情绪，鼓励他勇敢配合这个手术。
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很快手术开始了。果不其然，在高清胃镜的显示器上，小男孩的胃里全是尚未消化

的食物。在充满食物的胃腔内，医生动作轻缓，耐心寻找。期间，因为没有麻醉，小男

孩耐受不了胃镜的刺激，多次呕吐，中断手术进程，但在医生护士的安抚下，小男孩忍

住不适，尽力配合。

就是这枚缝衣针
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时间一分一秒的过去，幸运的是医生终于在食物中找到了细针。经历一次又一次的

调整方向，在医生护士和小男孩的共同努力下，终于安全取出这枚让大伙揪心的缝衣

针！

 

 

请收好这份来自内镜中心医护人员的温馨提醒！ 

01 纽扣、拉链头、耳钉、小电池、枣核、药壳等这些小东西很容易被孩子误

吞。因此家长们要妥善放置这些小物件，使用之后注意归纳。

02 家长们要加强对孩子的教育，提醒他们不要随意接触玩耍一些小物件，以防

不慎入口，并教育孩子如果误食，要第一时间告知家长。

03

▶孩子如果吞进去比较尖锐的物件后，家长一定要保持孩子情绪稳定，不要

再尝试吞咽食物及米醋等办法挤压异物，也不要让孩子蹦跳，尽早送孩子去

医院就诊，以免异物戳破消化道；

▶如果不是尖锐的小东西，如一毛钱的硬币等有可能会随着大便排出，家长

要注意观察孩子的大便；

▶如果吞下毒物或者化学物质则需要尽快就诊。乱吃东西可能会对儿童造成

伤害，严重者可能会留下后遗症。
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