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【医讯】台州市立医院正式成为台州市首家“5G+糖尿病数字化管理”
项目试点医院




“5G+糖尿病数字化管理”

项 目 启 动 会项 目 启 动 会

9月20日下午，国家工信部、国家卫生健康委“5G+医疗健康应用试点项目”——
“5G+糖尿病数字化管理”项目启动会在台州市立医院举行。项目组负责人暨南大学附属
第一医院冯烈教授通过线上连线的方式出席启动会，项目组专家、医院党政领导、医院
医务部、护理部、内分泌科医护人员参加启动会。启动会由台州市立医院党委副书记、
副院长牟永华主持。

2021年9月，“5G+糖尿病数字化管理”项目经国家工信部、国家卫生健康委组织专
家评审和公示后批准在全国各地医院推广建设。

该项目由暨南大学附属第一医院冯烈教授团队承担。项目目标是帮助医院建设
5G+ 糖 尿 病 数 字 化 管 理 中 心 （ Diabetes Digital Management Center, 以 下 简 称
DDMC），推动医院利用糖尿病防治数字化监测管理体系建立糖尿病患者连续完整的
动态数据库，开展糖尿病规范化管理和健康教育，提高糖尿病专病综合服务能力，更好
地为广大患者服务。
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台州市立医院党委副书记、院长王金富

王金富院长在致辞中肯定了“5G+糖尿病数字化管理”项目的开展形式和在糖尿病
防治过程中的积极作用，他指出，该项目为医院创新医疗健康服务新模式提供了新路
径，借助项目平台能够实现糖尿病患者从院内诊疗到出院后延续干预的全病程闭环管
理，有助于加快医院糖尿病综合治疗管理能力的提升，实现医院内分泌学科建设和科
室数字化管理水平升级。他希望，医院医护人员能够学习优秀经验，不断加快我院
DDMC中心建设和推广，助力医院高质量发展，为广大糖尿病患者提供更加优质高效
的医疗服务。
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  “5G+糖尿病数字化管理中心”授牌

启动会上，项目组专家们、院党委副书记、院长王金富，院党委副书记、副院长
牟永华，内分泌科主任何斐、护士长廖飞共同揭牌，台州市立医院正式成为台州市首
家“5G+糖尿病数字化管理”项目试点医院。

授牌后，项目组技术支持方专家蒋寅、项目组负责人冯烈分别作题为《5G+糖尿
病数字化管理的临床应用》和《e控唐临床效果观察》的分享。

项目组技术支持方专家蒋寅

蒋寅专家介绍了“5G+糖尿病数字化管理”项目的具体实施方案以及项目在创新糖
尿病诊疗模式、实现患者数字化自我管理、开展数字化健康科普宣教、探索多场景应
用等方面的临床应用价值。
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项目组负责人
暨南大学附属第一医院冯烈教授

冯烈教授通过实际病例和数据向大家介绍了“5G+糖尿病数字化管理”项目中应用
的e控唐平台的临床效果。e控唐平台通过对5G、物联网便携式血糖等监测设备、数据
处理、人工智能与区块链等数字技术的整合应用，为患者提供院内降糖治疗后的院外
血糖精准管理服务，从而有效改善糖尿病患者院外血糖失控的现状。

最后，在医院内分泌科何斐主任的主持下，与会专家就如何推进落实“5G+糖尿病
数字化管理”项目试点的相关问题进行了讨论和交流。

下阶段，医院将全面开展“5G+糖尿病数字化管理”项目试运营工作，组建医
疗专项小组，通过加强专题培训、运营台州市立医院DDMC中心公众号，逐步
推广糖尿病数字化运营管理模式，不断积累临床应用经验，持续加强医院数字化
建设，便捷高效服务广大患者。
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