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【招募】非酒精性脂肪性肝炎治疗招募

注：本研究已获得国家药品监督管理局和台州市立医院伦理委员会的批准。

研究介绍

该研究主要负责人为杭州师范大学附属医院施军平教授，我院感染科作为参与单位之

一，由感染科金茜主任负责。

非酒精性脂肪性肝病进展易出现心血管疾病、恶性肿瘤和肝硬化失代偿等相关疾病，

早期干预与治疗可以大大降低以上患病风险，改善生活质量。

药物介绍  

研究药物胡黄连总苷是胡黄连提取物，具有独特的保肝利胆作用以及促进神经因子生

长等活性，其保肝作用优于现常用药物水飞蓟素。前期研究显示，治疗效果可靠。该研究

药物前期研究数据证明安全性良好、有清肝脂、降血脂、降低转氨酶、保护肝细胞等作

用。

入选对象  

非酒精性脂肪性肝炎

主要入选标准  

年龄18-75周岁，男女不限；

肝脏病理学诊断为非酒精性脂肪性肝炎； 

不饮酒或无过量饮酒史；

6个月内体重变化不超过5%。

主要排除标准  

肝组织学检查肝纤维化评估为肝硬化（F4）或诊断为肝细胞癌；

有肝移植病史或计划肝移植。

参加研究的风险与获益  

研究药物胡黄连总苷，前期研究数据，证明安全性较好。

获益：

提供研究方案相关的检验和检查；

提供研究方案相关的药物；

提供交通补贴及采血补助；

一对一病情随访跟踪。

如果您或您身边有符合上述主要入选标准，有意愿参与者，欢迎前往台州市立医院感

染科门诊咨询，也可以电话联系研究助理：杨亦德13655760939，或添加微信咨询。
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台州市立医院10个专业诚招药品临床试验项目
台州市立医院于2019年被国家药品监督管理局批准为药物临床试验机构，完成药物

临床试验机构备案（备案号2020000963）。机构现设10个专业科室：重症医学科、感

染科、心血管内科、呼吸内科、内分泌科、消化内科、神经内科、血液肿瘤内科、皮肤

科、肿瘤科，主要开展新药Ⅱ期、Ⅲ期、Ⅳ期临床试验工作。台州市立医院愿携手相关单

位，加强药物临床试验研究，为医疗事业发展做出更大的贡献。

承诺：资料齐全前提下，1个月内立项

机构办秘书：洪伟勇（15957616600），王石健（18805869889） 

机构办公室固定电话：0576-88805197

机构办地点：台州市椒江区海门街道陵园路22号

供稿丨药剂科 王石健

编辑排版︱宣传统战部

审核︱王彬辉 李皖生
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