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“最初一公里”救治规范！椒江区首期“中国初级创伤实战培训”顺利举
行

为进一步提升基层医疗卫生机构临床业务能力，5月11日，由椒江区急诊质控中心

牵头，台州市立医院成功举办了椒江区首期“中国初级创伤实战培训Primar y Trauma

Treatment  Tra in ing （ 3T ） 。 培 训 旨 在 提 升 严 重 创 伤 发 生 后 “ 最 初 一 公 里 ” 的 救 治 能

力 ， 覆 盖 创 伤 发 生 后 救 治 系 统 化 、 规 范 化 ， 建 立 院 前 、 院 内 、 院 际 创 伤 处 置 的 连 续

性，提高台州主城区创伤救治的成功率，助力健康台州建设。

开幕仪式
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本次培训由浙江大学附属第二医院巴立教授、蒋守银博士以及台州医院朱延

安 、 台 州 市 立 医 院 徐 道 剑 组 成 培 训 导 师 团 ， 为 椒 江 区 33 名 优 秀 基 层 医 疗 机 构 医

护人员开展创伤救治实战技能操作、案例推演、情景模拟等培训。椒江区卫健局

党委委员、副局长张星宇，椒江区卫健局医政医管科科长徐翔等出席开幕仪式。

台州市立医院党委副书记、院长王金富在致辞中强调了本次培训对院前、院

内、院际创伤处置的连续性，进一步提高台州主城区创伤救治成功率，实现我院

创伤中心高质量发展，提升椒江区基层医疗卫生服务机构临床业务能力，扎实推

进台州市紧密型城市医疗集团建设的重要意义。
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椒江区卫健局副局长张星宇在讲话中指出提高区域创伤救治水平是为台州市

主城区人民身体健康和生命安全谋福祉的重要举措。要以本次创伤培训为契机，

提升严重创伤发生后“最初一公里”的救治能力，促进基层医疗机构急救工作更加

规范、更加高效，不断加强与台州市立医院创伤中心的紧密联系，在实践中持续

巩固，提升区域内创伤救治能力，助力健康台州建设。

巴立教授代表导师团队发言，分享了创伤救治的经验以及对创伤中心建设、

创伤培训发展的思考，承诺“以专业带给学员们最好、最实用的教学”。

实战培训

初级创伤实战培训是由全国著名创伤救治专家、浙大二院副院长张茂和浙大

二院急诊医学科专家赵小纲教授发起，国家创伤区域医疗中心建设单位浙大二院

联合浙江省创伤救治联盟、浙江省急诊医学质量控制中心、浙江省医师协会急诊

医师分会、浙江省医师协会创伤外科医师分会等共同组织省内众多具有丰富创伤

救治和培训经验的专家打造针对县级医院以下医共体成员单位或缺乏确定性创伤

救治能力和条件的基层医务人员的创伤培训项目，是一项技能操作结合实战模拟

的高仿真创伤救治培训课程。
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技能培训

案例推演
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SP化妆、模拟演练

现场测试
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通过本次培训，学员们均顺利取得了初级创伤实战培训合格证。 

台州市立医院创伤中心

台州市立医院创伤中心始建于2017年8月，2018年1月19日正式成为中国

创伤救治联盟建设单位，建立了以急诊医学科为主导，胃肠外科、肝胆外科、神

经外科、骨科、泌尿外科、心胸外科、麻醉科、重症医学科、检验科、放射科等

多学科紧密协作的严重创伤实体化救治模式和多学科创伤救治运作机制，具备完

善的组织架构和固定的急诊创伤救治医护团队。全面开展腹腔开放减压技术、主

动脉球囊阻断技术、血流动力学监测技术、ECMO技术等各种严重创伤的救治技

术。

中心建立了院前院内急救联动系统，配置了支撑严重创伤一体化救治的先进

仪器设备，创伤救治流程、远程会诊和转诊体系、创伤教学培训工作、人才队伍

建设不断完善，形成了以院前急救、院内急诊、重症监护为一体的现代化急诊救

治模式，创伤救治的能力和效率不断提升，为创伤患者提供更优质、更高效的医

疗服务。年收治创伤病人2000余例，其中严重多发伤（ISS≥16）200余例。

2022年12月18日，台州市立医院创伤中心通过“中国创伤救治联盟创伤中

心”的评审，正式成为“中国创伤救治联盟创伤中心”，也是台州市首批通过国家

级创伤中心评审的医院之一。
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