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急速23分钟！我院胸痛中心“双绕行”为急性胸痛患者打通“生命高速”

时间就是心肌

时间就是生命

急性心肌梗死

是最危急的心血管疾病之一

也是最容易导致猝死的原因之一

一旦发生

必须争分夺秒才能有效挽救患者生命

2024-05-23 14:58 浙江台州市立医院
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5月13日晚，我院胸痛中心实施急性心梗“双绕行”（绕行急诊科，绕行心血
管重症监护室）救治流程，成功抢救一名急性心肌梗死患者。

“D to W时间”（door to wire time）,即急性心梗患者入院至导丝通过病变
处的时间，仅用23分钟，再次刷新了我院救治急性心肌梗死血管开通时间，为患
者打通了一条“急性心梗救治的高速生命之路”，极大地改善了心梗病人的预后。

18:22

5月13日18时22分，40岁的李先生（化名）在工作时因持续2小时胸
痛由同事陪同前往下陈街道社区卫生服务中心就诊。患者就诊时胸痛并不剧
烈，也无痛苦表现，但根据临床经验，接诊医生吴礼礼仍然对其进行详细询
问，并第一时间为患者进行心电图检查，结果检查提示：急性心肌梗死！

吴医生立即给予患者服用心梗一包药，并把患者心电图及信息发送至台
州市立医院胸痛中心协作联动群，同时联系120转送患者。
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我院与各街道社区卫生服务中心
暨网络医院紧密联络、协同救治

18:57

我院胸痛中心接到通知后，立即为患者开通胸痛救治绿色通道，办理一
键入院，真正实现了患者上车即入院。
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19:20

术前造影显示血管完全闭塞

术后造影显示血管开通

18时57分，患者到达医院，直接送入导管室，由我院心血管内科专家
何义、缪荣华带领的胸痛中心介入团队已做好手术准备。

19时00分，经家属知情同意后，我院胸痛中心介入团队第一时间为他
进行冠状动脉造影。

造影显示：左前降支近段以下完全闭塞！随时有发生猝死的可能！
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心内科介入团队专家何义正在手术

该患者从首次医疗接触到血管开通，仅用时58分钟，而台州市立医院的D-
to-W时间为23分钟。

如此紧密高效的急性心梗患者救治流程，得益于网络医院的提早预警以及市
120调度中心、我院急诊医学科、心血管内科、导管室的高效衔接，多方协作共
同为急性心梗患者救治筑起畅通“高速路”。

同时，此次病例的成功救治，也有力证实了紧密型城市医疗集团建设对促进
优质医疗资源公平可及、服务模式高效优质的积极推动作用。

今年2月，我院与下陈街道社区卫生服务中心正式签订城市医疗集团合作协
议，双方将在诊疗技术、急诊急救能力、管理流程、人才队伍建设等方面继续加
强合作，切实推进分级诊疗，不断改善辖区群众就医满意度和幸福感。

19时20分，冠脉导丝通过患者血管闭塞段，后予球囊扩张，恢复血
流，植入支架1枚。术后患者情况稳定，恢复良好。
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台州市立医院城市医疗集团
签约授牌仪式

当突发急性的胸闷、胸痛或咽部阻塞感，或胃部不适、呼吸短促、憋气，甚

至伴有突然出冷汗、恶心或头晕、头痛、晕厥等。

请保持镇静勿惊慌，立即就医！

请立即拨打急救电话120！

拨打120！拨打120！

Q
发生急性胸痛怎么办？
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时间就是心肌 时间就是生命

内容来源丨心血管内科 石佳月

编辑排版︱宣传统战部

审核｜林杨闯 李皖生
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