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点赞！我院徐道剑医生荣获浙江省“2024年度优秀青年急诊医师”称
号

9月28日，从2024年浙江省医师协会急诊医师分会年会上传来好消息，

台州市立医院急诊医学科副主任医师徐道剑荣获“2024年度优秀青年急诊医

师”荣誉称号。

此 项 荣 誉 主 要 授 予 在 浙 江 省 内 医 院 长 期 从 事 急 诊 医 疗 教 学 科 研 工 作 ， 对

我 省 急 诊 医 学 事 业 作 出 卓 越 贡 献 的 青 年 医 师 。 经 层 层 筛 选 ， 徐 道 剑 医 师 成 功
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获评，这既是对他个人出色工作的表彰，也是对台州市立医院急诊医学科团

队的肯定和认可。
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徐道剑
台州市立医院第五党支部书记

医学硕士 

急诊医学科副主任医师
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一位与时间赛跑
守护生命的急诊医生

如果说医院是没有硝烟的战场，那么急诊医学科就是这个战场最激烈的前沿

阵地。在这个急危重患者最集中、救治时间最紧迫、突发事件最多见、抢救患者

最频繁的科室，徐道剑积极参与医院危重病人重大抢救，在努力中蜕变，在坚持

中成长，用实际行动践行他守护生命的初心与使命。

扎根急诊18年，一直从事急诊重症一线临床工作的徐道剑深知精湛的医疗技

术是一切的基础。多年来，通过不断学习进修，他熟练掌握各种先进抢救技术，

协 助 科 主 任 创 建 EICU 。近十年来，他深耕复苏、创伤的救治，尤其是ECMO技

术的开展，明显提高心跳骤停患者神经功能完好率。

截至目前，急重症医学中心团队已经成功将ECMO技术应用于心跳骤停、肺

栓塞、ARDS等危重病人抢救，成绩斐然。每次看到ECMO机器成功运转，看到

危急患者的心跳恢复的时候，依旧是徐道剑最满足、最有成就感的时候。

02
一位投身基层

急救能力建设的急诊医生

除了锤炼自身的急救能力，徐道剑在繁忙的工作之外，积极参与基层急救能力

建设工作，助力提升基层医疗卫生服务能力。

急 救 是 与 时 间 的 赛 跑 ， 想 要 提 高 区 域 综 合 抢 救 能 力 ， 必 须 要 提 升 基 层 急 救 能

力。“急诊危重病人抢救最先接触的往往是基层社区医师，如何提升社区医师的急

救能力，对于改善急诊危重病人的抢救结局至关重要。”徐道剑所在的急危重症医

学中心深入社区卫生服务中心进行实地调查，结合前期问卷调查的反馈结果，针对

性设计基层医疗机构的培训课程，开展社区卫生服务中心急救巡讲。重点对严重过

敏反应的规范处理、急性中毒急救、心脑血管急诊进行理论更新，对急重症病人早

期规范救治进行模拟演练，并针对急救能力，进行定期持续培训。截至目前已完成

椒江区社区卫生服务中心首轮巡讲，目前已开始推进社区卫生服务中心”强基提质

“巡讲。
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今年5月，椒江区卫生健康局主办“初级创伤实战培训课程”，由台州市立医院

协办，对辖区内社区卫生服务中心骨干人员进行创伤急救实战能力培训，确保创伤

“最初一公里”规范救治。 “初级创伤实战培训课程”是由浙大二院急诊医学科牵头组

织编写，徐道剑也参与编写，并在全省范围内开展培训。 

借助紧密型医疗集团的建设优势，由我院牵头建立“台州市立医院急救快速通

道群”，对于基层碰到的急诊急救困难问题，第一时间在线远程进行指导，提升社

区医院第一规范处理。经过与台州市立医院的高效链接，极大提升了急诊患者的抢
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救连贯性，改善了危重病人抢救效果。5月份，一位在大陈岛的游客因过量食用海

鲜诱发严重过敏，喉头水肿严重。接到来自大陈镇卫生院的紧急求助后，徐道剑团

队 立 刻 进 行 远 程 指 导 。 在 急 诊 科 团 队 的 支 持 下 ， 经 过 大 陈 镇 卫 生 院 医 护 的 全 力 抢

救，游客的过敏症状得到有效控制，抢救成功。

03
一位热衷于公益培训的急救医生

因为急救技能过硬，徐道剑曾获台州市院前急救技能大赛一等奖、“台州市卫

生应急技能标兵”称号、“台州市院前急救技能标兵”称号等荣誉。

他是台州市红十字危化救援队的一员，也是椒江区红枫救援队的理事，每年，

徐道剑还会抽出时间深入警营、企业、学校等单位开展急救技能培训及健康知识宣

传，围绕心肺复苏、溺水、中暑、气道异物梗阻、创伤救护、AED的使用等常见的

现场应急救护知识进行了详细讲解，培训上千人次。
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不管再忙，徐道剑始终坚持每年至少培训十余次，他认为“急救不单单是医生

的事情，每个普通人如果能够掌握正确的急救知识，把握住急救‘黄金时间’，就能

给专业人员的救治争取时间，成功挽救他人的生命。而这样的培训就是我身为一个

急救医生应该做的。”  

编辑排版︱宣传统战部

审核｜李皖生
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