
  

 

  

半夜集结，再征湖北——台州市立医院第三批“女战士”出征湖北 

台州市立护理    

在这个万家闭户、静谧特殊的元宵之夜，当所有人在吃完热气腾腾的汤圆或山粉糊后酣然入睡 

时，凌晨一点半，一阵急促的电话铃声却分别把两个酣睡正甘的姑娘从睡梦中惊醒。“浙江省 

第三批医疗队援助湖北还需要护士，你去吗？”“去，当然去！”两个姑娘斩钉截铁，没有片 

刻犹豫！于是，朦胧的夜色中，她们匆忙起床，开始打包行李，向家人告别……她们就是分别 

来自ICU的主管护师王燕和EICU的主管护师赵妮娜。 

王燕，是一名有着15年重症医学科工作经验的护士，性格开朗，专业技能过硬。科里同事都喜 

欢亲切地叫她“王老师”。每当遇到比较棘手的护理难题时，大家的第一反应就是向她请教。 

其实早在接到第一批援鄂通知时，王燕就积极地报了名，再后来她又与第二批医疗队擦肩而 

过，这其中有一个小小的插曲。在第二批援鄂通知未下达之前，她还远在江西老家，她观望当 

时的疫情情况，担心医院有应急需要，她提前返程回台州。回程途中，她接到援鄂通知，她毫 

不犹豫地答应了。一下火车她就忙着准备行李、甚至剪短了头发，为了提高免疫力，还注射了 

胸腺肽及疫苗。谁知在第二批医疗队出发的当天早晨，竟意外地发烧了。但是她觉得应该是疫 

苗的不良反应，仍然再三坚持。最后院领导为保证安全，临时换人。就这样，她与第二批医疗 
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队擦肩而过，但是她的初心一直未变，也正是因为这份初心，才有了第三次逆行的毅然决然！ 
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赵妮娜，是一名EICU的护理组长，也是急诊科的技能操作带教。凌晨1点多接到了今天一早出 

征武汉的消息，她没有一丝犹豫，随即电联老公说了声自己早上要出发去湖北，就开始收拾行 

囊。轻描淡写，完全没有赴防疫前线的沉重。 

从她同事口中知道，她是个很细心的人，对工作很认真，对病人很负责，对同事关心。上班 

时，对于不肯吃饭的病人，她总是耐心地劝导和喂饭，连家属没办法的她都能搞定；主管的病 

人的基础护理认真落实，住了近四年的管爷胡子总是清清爽爽；夜班时也是掸掸摸摸，把我们 

平时没做到的细节给做好。前段时间前夜班忙碌，后夜班的她提早过来帮忙盯着病人，前夜护 

士才得以吃上晚饭；同事女儿幼儿园放学没人接，也是她特地跑幼儿园帮忙接送。这次出征湖 

北，同事送上一个苹果，希望平平安安地回来！ 
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新冠病毒的疫情依然严峻，全国人民是一家，为积极响应国家卫健委的一省包一市的方式，两

名勇士逆 行而上！愿你们平安归来，待到春暖花开，我们再叙繁花烂漫！


